Samlingsstund for barn  
I sosiale medier  
Maneter: Vi reiser til Grimstad og studerer glassmanet og brennmanet.
Kirkens tro og tradisjon: Bønn og undring over skaperverket.  

Elementer i samlingsstunden 
1. Presentasjon av deg og seerne
2. Introduksjon om samlingsstund
3. Vi møter barn fra Grimstad og drar på manet-jakt i skjærgården
4. Vi hører litt om kirka i Grimstad
5. Vi lager glassmanet i en flaske
6. Vi måler opp brennmanet-tentakler
7. Bønn
Mål for samlingene
· Barna skal få en opplevelse av å være sammen. 
· De skal få synge, få tips om ting å lage og å gjøre. 
· Barna blir med til Grimstad og lærer litt fakta om maneter. 
Du trenger
· Noe å filme med 
· Noe å fange maneter med (gjerne gjennomsiktig plastboks)
· Lage glassmanet på flaske: Flaske, saks, tråd, plastpose, vann, konditorfarge.
· Sang og bønn

Manus til hele 21 samlingsstund
I dokumentet er det lagt inn overskrifter for å holde oversikt – men samlingen «flyter» videre av seg selv. 
1. Presentasjon 
Velkommen til samlingsstund!
(Presenter dere med navn, alder og hvor vi er på besøk)

Hva heter du? 
Å, det var mange fine navn! 
2. Introduksjonsrunde om hvorfor vi har samlingsstund
I dag skal vi møte barn i Grimstad og dra på manet-jakt.  
3. Vi møter barn fra Grimstad og drar på manet-jakt i skjærgården
Dette er noe av det vi lærer om maneter: 
- De har levd siden før dinosaurene
- De har ikke hjerne og ikke hjerte
- De kan svømme opp og ned, når de svømmer sidelengs blir de egentlig fraktet rundt av strømninger i havet
- Hvis du brenner deg på brennmanet, skal du verken tisse på eller ta ferskvann på. Du skal skylle med saltvann, eller detoneres mer av giften
- Brennmaneten har tentakler, brenntråder, som bedøver små «dyr». Midt under har maneten en munn, og de små organismene som har blitt bedøvd, 
(Her improviserer Matilda en del, så spørsmålene her avviker noe fra sendingen). 
4. Vi hører litt om kirka i Grimstad
Barna synger «Sommer kommer» og forteller om kirka og søndagsskolen i Grimstad. 
Det er både kirke og søndagsskole i Grimstad, og Mathilde anbefaler alle turister å besøke kirka hvor man for eksempel kan tegne.   
5. Eksperiment: Vi lager glassmanet i flaske
Du trenger: Flaske, saks, tråd, plastpose, vann, konditorfarge.
Slik gjør du: Klipp i plastposen slik at den blir et kvadrat. Åpne posen og legg den i et glass. Hell oppi litt vann slik at det blir et «hode» til maneten. Knytt hardt igjen. Pass på at «hodet» ikke er for stort til å bli presset gjennom åpningen i flaska. Klipp opp resten av plastposen slik at det blir remser som hender ned fra «hodet». Klipp vekk noen av remsene. Hell vann i flaska, og ta i konditorfarge. Nå skal hele plastposen oppi flaska. Vend flaska opp og ned og se maneten bevege seg. 
Når vi ser maneten svømme opp og ned husker vi at det er nettopp sånn maneter svømmer: Opp og ned. 
6. Vi måler opp brennmanet-tentakler
Verdens største brennmaneter kan få tentakler som er 37 meter lange! 
Hvor langt er 37 meter? 
For å se det bedre for oss, skritter vi opp 37 meter.  
9. Bønn
Dette er en hermebønn (se bevegelser i promoen)
Herre Jesus Kristus
Du står foran meg
Du er også bak meg
Du er på min høyre side
Du er på min venstre side 
Du er over meg
Du er under meg
Og du er glad i meg

