[bookmark: _GoBack]Planer for digitale aktiviteter – Den norske kirke i Fredrikstad
	Aktivitet
	Tidspunkt
	Ansvarlig
	Kanal

	Kveldsbønn
	Daglig kl. 20.00 t.o.m. 1.4 – mulighet for forlengelse
	Prester, trosopplærere
	Facebook

	Babysang
	Ukentlig
	Rullerer mellom menighetene
	Facebook 
Insta?

	Streamet gudstjeneste
	Søndager kl. 11.00
	Rullerer mellom menighetene
	Facebook
Nettsider
YouTube

	Breakdance- instruksjon
	Onsdager og fredager
	Onsøy/Gressvik (Kåre Edvard)
	Facebook
Insta?

	Nettskumrings
	Torsdager og lørdager
	Kråkerøy menighet (Vigmund)
	Facebook
Insta?

	Kateket i karantene
	Hverdager
	Kråkerøy menighet (Vigmund)
	Facebook
Insta?




