
 

 

 
Dette dokumentet er hentet fra ressursbanken.no (Den norske kirke) og kan brukes fritt til  
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Innspill til gjennomføringen av dåp av tenåringer 
 

Å involvere dåpskandidaten, familie og faddere i gudstjenesten bidrar til å gjøre 

dåpshandlingen til noe de alle var involvert i – ikke bare presten og konfirmanten. Derfor bør 

en del av dåpssamtalen inneholde planlegging av gudstjenesten og fordeling av oppgaver. 

Dette kan handle om: 

• Hva skal tenåring ha på seg? Konfirmantkappe? 

• Be tenåringen gjennomtenke hvordan han/hun ønsker å svare «Ja!» på spørsmålet 

om å bekjenne troen sammen med menigheten og spørsmålet om å bli døpt. 

• Involvere tenåringen, familien og venner i gudstjenesten 

o Prosesjon med foreldrene (og søsken)  

o Solosang, korsang 

o Band 

o Dans 

o Tekstlesning 

o Innspill til preken 

o Helle vann i døpefonten 

o Intervju – 

▪ Hvordan trives du som konfirmant i menigheten? 

▪ Hvilke forventninger har du hatt til denne dagen?  

▪ Hvorfor har du valgt å døpe deg? 

▪ Hva betyr det for deg å høre Jesus til? 

o Valg av salmer eller andre innslag  

• Involvere foreldre og faddere til å legge hendene på tenåringen etter dåpen og 

sammen velsigne og be for han/henne. Her kan også faddere/foreldre be for 

tenåringen i tillegg til presten. 
 

 

 

 

 


